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Heb je wat je wenst 

al gevraagd? 
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Als je je wensen niet vraagt, hoe kunnen ze dan uitkomen? 
 
Eerst even enkele termen nader bekeken: 
 
Wensen: Je hebt wel de wens in handen, maar wat je wenst mag je hopelijk in de toekomst 
                 in ontvangst nemen. In het NU sta je met lege handen, 
 
Willen: Je wilt nu op dit moment iets ontvangen, maar het moment van ontvangen ligt in de 
             toekomst. NU heb je willen, maar dat wat je wilt heb je NU niet. Dat moment ligt in 
             de toekomst. 
 
Verwachten: ook verwachten is iets van in de toekomst, je hebt het niet in het nu. 
 
Hebben: hebben is een toestand in het NU. Je hebt het NU. 
 
Geven: geven is een woord dat een actie voor ogen heeft. Het kan direct, nu, worden 
             ingewilligd. 
             De vraagstelling bij geven is echter belangrijk. 

1. Wil je me de peper geven? De veronderstelde gever kan de vraag met ja 
beantwoorden, hij wil de peper wel geven, maar hij hoeft nog geen actie te 
ondernemen. De gever wordt alleen gevraagd of hij het wil. 
2. Geef me de peper even aan, alstublieft. Dat is een werkelijke opdracht waaruit  

             actie zal komen. 
             Meestal zal je uit sociale overweging echter de eerste vraag stellen, wellicht  
             gevolgd door de 2e vraag als er niet direct actie volgt. 
 
Krijgen: krijgen is een woord dat ook een actie betekent. Nadat je het krijgt, heb je het.  
 
Vragen: vragen betekent ook dat er een actie volgt. Jij vraagt iets en je hebt 50% kans op  
               een ja en dan heb of krijg je het en je hebt 50% kans op een nee. 
 
Energie: alles bestaat uit energie. Radiogolven zijn energie en zitten op een frequentie. Zo 
                werkt het ook met je wens of met een vraag. Je zendt iets de ether in op een 
                bepaalde frequentie. Het universum in, totdat het wordt ontvangen om gehoord te 
                worden. 
 
Als we deze woorden dus letterlijk nemen, zullen we dus moeten vragen om iets te krijgen, 
dat het ons wordt ge-geven. 
 
Aan wie kun je vragen? 
Dit is natuurlijk afhankelijk wat je wens is. Maar met wensen is het vaak zo, dat je het niet 
aan iemand in het bijzonder kunt vragen, maar dat je meer in je hoofd een wens bedenkt, 
die je vervult wilt zien in de toekomst. Maar dan is de kans aanwezig, dat je wens een wens 
blijft en je in het nu deze niet vervuld ziet en het altijd iets voor in de toekomst zal blijven. 
Je zult je wens dus kenbaar moeten maken, om te laten weten dat je je wens wilt 
ontvangen. Is er niet iemand die je het direct kunt vragen, dan kun je je wens in zijn 
algemeenheid vragen. Het universum insturen als het ware. De energie van je wens wordt 
verstuurd. Het is dan duidelijk dat jij iets wilt ontvangen. Als je gelovig bent, kun je je wens 
vragen aan God of aan de engelen. Maakt niet uit waar je je vraag neerlegt, maar zolang je 
je wens niet tot vraag stelt, bestaat de mogelijkheid dat het iets voor in de toekomst blijven 
zal.  
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Bestelling / bezorging 
Nadat je je wens gevraagd hebt, laat je je wens los. De bestelling is geplaatst en nu wacht 
je even tot de bezorging een feit is. Soms is een bestelling niet meteen te leveren. Is er een 
levertijd van toepassing. 
Maak je hierover niet druk, doe alle dingen die je moet doen om de bestelling in ontvangst 
te kunnen nemen als hij bezorgd wordt, maar denk er verder niet over na. 
 
Verwachten 
Als jij een tijdslimiet zet bij een wens die je gevraagd hebt, heb je de kans dat je 
gefrustreerd wordt, dat je wens nog niet bezorgd is. Frustratie legt de nadruk op het niet 
hebben van wat je gevraagd hebt, dus zend je de verkeerde energie naar de bezorger. Het 
komt wellicht op de verkeerde golflengte terecht of de verkeerde frequentie, zodat de 
bezorger kan denken dat jij de bestelling annuleert. 
 
Look out what you wishing for, you might get it. 
Je wens die je gevraagd hebt, wordt dus voor bestelling gereed gemaakt. Maar let goed op, 
dat je duidelijk voor ogen hebt wat je wenst. Wensen zijn vaak voor meerdere uitleg vatbaar 
en het kan zijn dat de leveranciers het anders uitlegt en jij dus iets anders bezorgd krijgt dan 
je bedoeld had te ontvangen. 
Ben dus duidelijk in je vraagstelling, zo gedetailleerd mogelijk en niet voor velerlei 
uitleg vatbaar. Als jij vraagt om een grote auto, kan de leverancier denken dat je een 
vrachtwagen bedoelt en bezorgt die bij je. Zie je wens voor ogen, visualiseer dat wat je 
wenst al of dat je er gebruik van maakt in het nu. 
 
Beelden uitzenden 
Als je een wens hebt, dan zie je het vaak ook voor ogen. Je verpakt het in beelden. Zorg dat de beelden 
die je uitzendt, dus je wens verwoorden. 
Het woord NIET is niet in beelden te vangen. Houd daar rekening mee in het verzenden van je 
wensen. 
Voorbeelden: 
Geen hoofdpijn is in beelden hoofdpijn = rustig of helder hoofd is dan een beter beeld 
Geen ruzie is in beelden ruzie = harmonie kun je dus beter uitzenden 
Bij jaloezie zie je ook vaak datgene wat je niet wilt dat gebeurt. Focus je dus op wat je wel wenst te 
gebeuren. 
 
 
 
Tekst gratis te downloaden op www.delenmetanderen.nl  
Meepraten of schrijven? info@delenmetanderen.nl 

 


